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COOPERANTES

PASANTES: Universidad de Copenhague
UNIMINUTO

Univ. La Salle (economistas)
Univ. del Cauca
Univ. de Nariño

Univ. de los Andes (economistas)
Escuela de Nutrición, Univ de Antioquia/Observatorio SP

TABACO!!!!



ALIANZAS NACIONALES

COALICIÓN 
GHAI

GHAI SEGURIDAD 
VIAL

REGIONALES



ALIANZAS INTERNACIONALES

Grupo Regional de 
alimentos



CONTEXTO POLÍTICO

• GOBIERNO CORPORATIVO/ RELACIONES 
MINISTERIOS

• PACTO POR LA COMPETITIVIDAD: SALUD 
ALIMENTARIA

• CONTEXTO INTERNACIONAL: VENEZUELA-USA

• FRENO/CONTRA AL PROCESO DE PAZ 

• MOMENTO ELECTORAL REGIONAL

• REFORMA TRIBUTARIA

• CONGRESO

• CODEX-MINISTERIOS (ANSV)

• REFORMA RURAL INTEGRAL

• SOCIEDAD CIVIL



PROYECTO GHAI
OBJETIVO 1: LITIGIO ESTRATÉGICO

- Fortalecer alianzas y apoyos jurídicos = Mesa de 
abogadas y abogados 

- Apoyo a las acciones de las demás 
organizaciones de coalición (Amicus Curiae)



OBJETIVO 2: INCIDENCIA A NIVEL NACIONAL Y 
REGIONAL

De 62 bebidas analizadas:

• 20 tienen cantidades de azúcares con diferencias de más del 20% con respecto a lo reportado

en la etiqueta.

• De las 47 bebidas con análisis adicionales, 27 reportan en su etiqueta azúcares diferentes a los

encontrados en el laboratorio y 13 contienen glutamato monosódico no reportado en la

etiqueta.

• En total 41 bebidas de las 62 analizadas, no están informando su contenido real a los

consumidores.

Conocimiento para la incidencia



INCIDENCIA A NIVEL NACIONAL Y REGIONAL
 

Bogotá, 14 de marzo de 2019 

 

COMUNICADO A LOS MEDIOS Y LA OPINIÓN PÚBLICA 

¿Miente el etiquetado de las bebidas azucaradas en Colombia? 

 

Entre el 2016 y 2018 Educar Consumidores analizó el contenido de 62 bebidas azucaradas comercializadas 

en Colombia, los resultados de este estudio de caso muestran que en un número significativo de los 

productos, los compuestos analizados no corresponden con lo declarado en el etiquetado. 

En el país el consumo de bebidas azucaradas va en aumento, según fuentes oficiales 3 de cada 10 
colombianos entre los 13 y 18 años toman bebidas azucaras una o más veces al día, 6 de cada 10 lo hacen 
semanalmente y 8 de cada 10 las consumen por lo menos una vez al mes (ICBF 2011) (DANE, 2017). 
 
Por otra parte, en el 2013 el consumo per cápita de bebidas gaseosas fue de 52.4 litros/año, el de refresco 
de frutas fue de 12.5 litros/año y el de mezclas de polvo para preparar refresco o bebidas instantáneas fue 
de 298 gr/año (OPS 2015). 
 
Ante este aumento significativo del consumo, Educar Consumidores realizó un estudio de caso basado en 
la normatividad vigente en Colombia sobre el etiquetado, las implicaciones que tienen sobre la salud el 
consumo de bebidas azucaradas y la importancia del rotulado en las decisiones de consumo.  
 
Esta investigación se diseñó para determinar, mediante análisis de laboratorio, el nivel de cumplimiento 
del rotulado de algunas bebidas azucaradas, específicamente en su contenido de azúcar de caña, azúcares 
y glutamato monosódico.  
 
Los resultados de esta investigación son contundentes: de las 62 bebidas analizadas en sus contenidos de 
azúcares, se encontró que 41 productos no están informando el contenido real de sus componentes a los 
consumidores, bien sea porque el valor declarado de azúcares supera el rango establecido por la ley o 
porque contienen azúcares o glutamato monosódico no declarado en su etiqueta.  
 
El 15 de marzo se celebra el día mundial de los derechos de los consumidores, por lo tanto como 
reivindicación de estos derechos exigimos a los entes de control más rigurosidad sobre el seguimiento de 
los productos alimenticios comercializados en el país, y que adopten medidas ante la falta de un 
etiquetado que informe de manera clara, suficiente y real el contenido de los productos.  
 

Educar Consumidores.  
 
Para ampliar la información puede contactarse con nosotros al siguiente correo: 
comunicaciones1@educarconsumidores.org  

Desayuno con 
periodistas

Conversatorio con 
academia, MinSalud
y Congreso

Incidencia a nivel 
congresional y 
regional



INCIDENCIA A NIVEL NACIONAL Y REGIONAL

Agosto 14, radicación de 3 proyectos de ley que 
promueven la agenda país de la coalición: 

- PL. 167/2019 (Ley “comida chatarra”)
- PL. 168/2019 (Entornos escolares saludables)
- PL. 171/2019 (Impuestos saludables)

Mapeo del congreso y los apoyos y contradictores
en las comisiones de salud (Com. VII), económicas
(Com. III y IV) y de educación (VI).



INCIDENCIA A NIVEL NACIONAL Y REGIONAL

Audiencias públicas en el Congreso 

PL 256/2018 (Frankenstein) 
PL 214/2018 (PL etiquetado de advertencia)

Trabajo en los territorios priorizados: 
Cauca, Medellín, Nariño, Quindío y Santander, 

construyendo con las organizaciones en el territorio 
procesos de aprendizajes mutuos, en favor de la 

salud alimentaria 
CANDIDATOS REGIONALES SUSCRIBIERON

COMPROMISO CON SALUD ALIMENTARIA: 3 
ALCALDES 



INCIDENCIA A NIVEL NACIONAL Y REGIONAL
Alcance del trabajo en territorio

Representantes de 
organizaciones

Tomadores de 
Decisión

Total

Cauca 126 75 201

Medellín 93 76 169

Nariño 154 27 181

Quindío 259 231 490

Santander 387 30 417

Trabajo permanente con colectivos de comunicación y medios 
alternativos de comunicación

APOYO ACTIVIDADES DE 
CADA ORGANIZACIÓN
LACTANCIA MATERNA

PROYECTOS DE LEY
TRABAJO REGIONAL



MONITOREO Y ACCIONES PARA EXPONER LA INTERFERENCIA DE LA 
INDUSTRIA



MONITOREO Y ACCIONES PARA EXPONER LA 
INTERFERENCIA DE LA INDUSTRIA

Participación de invitados internacionales y nacionales, 
académicos, integrantes de organizaciones sociales, un 

representante de OPS y un excongresista. 

Participación en los Subcomités CODEX en Colombia: 
Etiquetado; Aditivos y Nutrición
Relatoría de las reuniones y seguimiento a los argumentos de 
la industria en estos espacios

CAI: ASAMBLEA ANUAL DE 
COCACOLA



OBJETIVO 3: PROMOCIÓN DE LA SALUD ALIMENTARIA 
ANTE EL SECTOR PÚBLICO

• Participación en reuniones y talleres con el ICBF 

• Reuniones con las secretarias de salud y educación en los territorios priorizados y en Bogotá

• Reuniones con concejales en Bogotá 

• 23 candidatos suscribieron compromiso de quedar electos con la salud alimentaria

• ALCALDES DE POPAYÁN, SILVIA, SOTARÁ, 4 CONSEJALES, 2 DIPUTADOS



PROMOCIÓN DE LA SALUD ALIMENTARIA ANTE EL SECTOR 
PÚBLICO

CANASTA BÁSICA DE SALUD ALIMENTARIA



INCIDENCIA EN MEDIOS DE COMUNICACIÓN 



PROYECTO PREVENCIÓN OBESIDAD EN 
PREESCOLARES. MUNICIPIO DE COTA WDF
• INVESTIGACIÓN LINEA DE BASE ESTADO 

NUTRICIONAL NIÑOS DE LOS JARDINES INFANTILES 
MUNICIPIO DE COTA: PESO, TALLA

• CAPACITACIÓN A JARDINERAS, DIRECTIVOS Y 
PADRES DE FAMILIA

• FOTOENCUESTA MERCADO FAMILIAR BASE

• DESARROLLO PEDAGÓGICO: TITERES, 
ROMPECABEZAS, CANCION

• TALLERES DE DEGUSTACIÓN DE ALTERNATIVAS 
SALUDABLES

• ELABORACIÓNNDE  MINUTAS NUEVAS PARA LOS 
JARDINES



• Fortalecimiento MECIEC

• INVESTIGACIÓN INTERFERENCIA DE LA INDUSTRIA: NESTLÉ, UNIDOS
POR LOS NIÑOS SALUDABLES: LAS MENTIRAS DEL LOBO

https://youtu.be/_UeAG6jr5cI



• PUBLICACIÓN DE LA SEMILLA AL PLATO

• TALLERES EN BOYACÁ

CONVENIO CON LA UNIVERSIDAD JAVERIANA 10 MESES
ESPERANZA CERÓN
JUAN CAMILO MIRA

NICOLÁS PARRA

CONVENIOS UNIVERSIDADES: UNIMINUTO, LA SALLE
POR FIRMAR LA NACIONAL Y UNIQUINDÍO

GESTIÓN: alianza federación campesina del Cauca, Funcop; Asociación Col de Salud Pública


